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® \WPROWADZENIE

Wykorzystanie narzedzi cyfrowych stato sie kluczowym elementem zmodernizowanych ofert
edukacyjnych. Mowa zaréwno o rozwoju umiejetnosci trenera, jak i poprawianiu wynikéw
uczniow. W tym dokumencie znajdziecie narzedzia cyfrowe, ktére pomoga wam tworzyc tresci
cyfrowe, wspétpracowac i komunikowac sie z innymi podczas nauczania zdalnego. Ponizszy
materiat jest spojny z zawartoscig kursu Leaders In Teach.

WSZYSTKIE ZASOBY SA DARMOWE LUB
OFERUJA DARMOWE WERSJE.

Zawartos¢ kursu obejmuje 3 z pieciu obszarow zdefiniowanych przez ramy referencyjne na rzecz Ksztatcenia

Kompetencji Cyfrowej przygotowane przez DIGCOMP:

Obszar 2. Komunikacja i kolaboracja:

* Wspotpraca, komunikacja i kolaboracja za pomocg narzedzi cyfrowych przy Swiadomosci na temat roznic
miedzygeneracyjnych.

* Dziatania w ramach uczestnictwa w danej spotecznosci poprzez publiczne i prywatne serwisy i aktywng
postawe obywatelskg.

* Jarzadzanie tozsamosciq i reputacjq w przestrzeni cyfrowej.

Obszar 3. Zarzadzanie treSciami cyfrowymi:

« Tworzenie i edytowanie tresci cyfrowych.

* Doskonalenie i integrowanie tresci z dostepnymi narzedziami przy jednoczesnym zrozumieniu funkcjonowania
praw autorskich i licengji.

* Wiedza o tym, jak zapewniC fatwe do zrozumienia instrukgje.

Obszar 5. Rozwigzywanie probleméw:

* Identyfikacja potrzeb i rozwigzywanie problemow w Srodowisku cyfrowym.

* Wykorzystywanie narzedzi cyfrowych do wprowadzania innowacji w procesach nauczania i materiatach
edukacyjnych.

* Bycie na biezaco z postepem technologicznym.
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W ramach kursu poniisze kategorie zostang szerzej
wyjasnione:

* 2.4. Wspotpraca poprzez kanaty cyfrowe:

Wykorzystanie technologii i mediow do pracy
zespotowej, kolaboracji oraz wspottworzenia
1asobow.

* 3.1. Rozwdj kontentu cyfrowego:
Tworzenie, edytowanie i doskonalenie tresci za
pomocg réznych formatéw. Tworcza ekspresja przy
pomocy mediow i technologii.

* 3.2. Integracja i re-elaboracja kontentu
cyfrowego: Modyfikowanie, doskonalenie i
miksowanie istniejacych zasoby w celu tworzenia
nowych, oryginalnych i wspotczesnie istotnych
tresci.

* 3.3. Prawa autorskie i licencje: Wiedza o
tym, jak dziatajg prawa autorskie i licencje.

* 5.2. Identyfikacja potrzeb i odpowiedzi technologiczne: Wiedza jak uzyskac dostep i identyfikowac,
wybiera¢ i wykorzystywac narzedzia cyfrowe i mozliwosci technologiczne. Dopasowywanie Srodowisk
cyfrowych do osobistych potrzeb (np. pod wzgledem dostepnosci).

* 5.3. Kreatywne wykorzystanie technologii: Wykorzystanie narzedzi cyfrowych i technologii do
nabywania wiedzy, oraz wprowadzania innowacji w produktach i materiatach edukacyjnych. Zaangazowanie
indywidualne i grupowe w rozwigzania problemow pojawiajgcych sie podczas pracy w srodowisku cyfrowym.

* 5.4. Identyfikacja brakow w kompetencjach cyfrowych: Zrozumienie, co nalezy poprawic lub jak
zaktualizowaC wiasne kompetencje cyfrowe, jak wspierac innych w rozwoju ich kompetencji cyfrowych, byc

na biezaco z nowymi osiggnieciami.

Ponizej znajdziesz tabelke podsumowujacg wszystkie obszary kompetencji DigComp:

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

rLcndcrs—|
3 INTeach

L ag -



il Dimension 1 Dimension 2 Dimension 3 )
5 Areas 21 Competencies Competence Levels
AREA | COMPETENCE
1.1 Browsing, searching and filtering information
1. S ;
INFORMATION 1.2 Evaluating information
1.3 Managing information and digital content
2.1 Interacting through digital technologies
2.2 Sharing through digital technologies
2 2.3 Engaging in citizenship through digital tech
@
‘S COMUNICATION 2 4 collaborating through digital technologies
2.5 Netiquette
2.6 Managing digital identity
3.1 Developing digital content
3. 3.2 Integrating and re-elaborating digital content
CONTENT ) .
CREATION 3.3 Copyright and licenses
3.4 Programming
4.1 Protecting devices
4. 4.2 Protecting personal data and privacy
R SAFETY 4.3 Protecting health and well-being
M
g 4.4 Protecting the environment
-
% 5.1 Solving technical problems
= S. 5.2 Identifying needs and tech. responses
PROBLEM
SOLVING 5.3 Creatively using digital technologies
\_ 5.4 |dentifying digital competence gaps )

Taken from ikanos.eus - https://ikanos.eus/en/digital-competences/
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® /ASOBY
KOMUNIKACJA

Kanaty komunikacji online zapewniajg bogatg liczbe
alternatyw umoiliwiajgcych wspdlne spotkanie w sieci.
Jest wiele programow i aplikacji, ktore pozwala- ja na
komunikacje w czasie rzeczywistym poprzez wiadomosci
glosowe, video i w formie tekstowej, ponizej
przedstawimy kilka z nich. Mamy nadzieje, ze wsrod
podanych propozycji znajda sie narzedzia odpowiadajgce
na potrzeby naszego czytelnika:

@ Discord: Discord to platforma, na ktdrej uzytkownicy
moga komunikowac sie za pomocg potaczen gtosowych,
wideorozméw, wiadomosci  tekstowych, udostepniac
multimedia i pliki na prywatnych czatach lub w ramach
spotecznosci zwanych ,serwerami”.

Q DISCORD

@ Slack: uiytkownicy programu Slack mogg przesytac do siebie pliki, reagowac na swoje wiadomosci i

korzystac z emoji. '-|" SIGCk

@ Microsoft Teams: oferuje czat i wideokonferencje, przechowywanie plikéw i jest zintegrowany z
innymi programami oferowanymi przez Windows Office. Uzytkownik moze w dowolnym momencie * Microsoft Teams
udostepni¢ dokumenty, zdjecia, filmy i notatki.

@ Skype: to aplikacja, ktora specjalizuje sie w umozliwianiu wideokonferencji i potaczen

gtosowych. Uzytkownicy majg mozliwos¢ korzystania z czatu i przesytania plikéw, oraz odbierania e Skype
potaczen z telefonow komadrkowych i stacjonarnych.

@ Zoom: jest programem szeroko stosowanym w ramach prowadzenia telekonferencji, telepracy w o
edukacji na odlegtos¢ i w relacjach towarzyskich. Zoom

@ WebEx: to ustuga internetowa i wideokonferencyjna oparta na chmurze, ktéra umozliwia globalnym i
wirtualnym zespotom wspotprace w czasie rzeczywistym. Obstuguje wydarzenia na duza skale, takie jak Cisco
webinaria i wirtualne szkolenia. OWebeX

@® GoToMeeting: to pakiet oprogramowania do spotkari online, udostepniania pulpitu i
wideokonferencji, ktory umozliwia uzytkownikowi spotykanie sie z innymi uzytkownikami komputerow (33} GoToMeeting
W zasie rzeczywistym.
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KOLABORACJA

Dzieki narzedziom dostepnym w trybie online uczniowie
i nauczyciele moga wspalnie udostepniac i edytowac
wykorzystywane podczas zaje¢ materiaty. Osoby moga
zestawiac i porzadkowac tresci zgodnie z

bubbl.us: to narzedzie do tworzenia map mysli, ktore doskonale nadaje sie do
planowania projektow, wspotpracy i burzy mozgow.

Popplet: to aplikacja do tworzenia map mysli i organizator grafiki, ktora pomaga
uczniom zwizualizowaC materiat edukacyjny, mysleC i uczy¢ sie przy pomocy
grafiki.

SimpleMind: to narzedzie stuzace do tworzenia map mysli. Pomaga gromadzic
wiedze, zapamietywa materiat i gromadzi¢ pomysty i skojarzenia w jednym
miejscu.

MindMeister: catkowicie internetowe oprogramowanie do tworzenia map
mysli, ktore dziata w dowolnej standardowej przegladarce internetowe;.

Coggle: to narzedzie do tworzenia map mysli, ktore ma pomdc proces
rozumowania uczniow.

Conceptboard: to oprogramowanie, ktore utatwia wspotprace w formacie
wizual- nym, podobnym do mapowania mysli, ale z wykorzystaniem wizualnych i
tekstowych danych wejsciowych.

Educreations Whiteboard: to aplikacja, ktora pozwala uczniom dzieli¢ sie
wiedzg na wirtualnej tablicy.

Miro: pozwala na wspotprace catej klasy w czasie rzeczywistym. To wciggajgca i
intuicyjna aplikacja umozliwiajgca korzystanie z wirtualnej tablicy.

Padlet: zapewnia oparte na chmurze oprogramowanie jako ustuge,
umozliwiajgcg wspotprace online w czasie rzeczywistym. Uzytkownicy mogq
przesyta¢, organizowaC i udostepniac tresci na wirtualnych tablicach ogtoszen
wanych ,padlets”.

ich indywidualnymi potrzebami i osobistymi preferenc-
jami, a poszczegolne tresci moga by¢ wspolnie wzbog-
acane przez szersza spoteczno$c (poprzez tagowanie,
wielokrotng dystrybucje, zaktadki spotecznosciowe...).

LubbLl.us
popplet
u@gmMe

mind

Conceptboard

-1+ educreations
M mMiro

~r padlet
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Linoit: to strona internetowa, ktora umozliwia tworzenie tablic za pomoca "

wirtualnych karteczek samoprzylepnych. Uzytkownik moze utworzy¢ tablice do |m0 it
uzytku prywatnego, udostepnic jg przy pomocy linku lub upublicznic. :
Classtools: oferuje generatory gier online, quizow i map mysli. P¥ Google Classroom

Moodle: ma na celu zapewnienie nauczycielom, administratorom i uczniom
bezptatnej platformy do tworzenia i dostarczania spersonalizowanych srodowisk
nauczania zdalnego. Jest to platforma wykorzystywana przez projekt Leaders
InTeach

Korzystajac z Moodle, trenerzy moga:

« TworzyC etykiety, ktore sq nagtowkami dla kazdego tematu lub na kazdy tydzien
« Tworzy( strony tekstowe lub strony internetowe z kombinacjg tekstu

* Dodawac obrazy i linki

* Dodawac linki do plikow lub stron internetowych/stron r“IOOdIe
* Dodawac zadania

* Rozmawiac z uczniami

* Generowac pytania i odpowiedzi wielokrotnego wyboru,

* Rozpoczynac watki dyskusyjne na forum

* Tworzy¢ stowniczek.

Google Classroom: to system zarzadzania uczeniem sie (LMS), ktory umozliwia tworzenie,
dystrybucje i ocenianie zadan oraz angazowanie uczniow w zdalng nauke.
* Umoiliwia publikowanie notatek z wyktadow, tworzenie zadan, tworzenie

ogloszen, ustalanie termindw realizacji zadan
« Umotliwia tworzenie roznych grup w jednej klasie i przydzielanie kazdej grupie [GIQ']TQOII-&]
innego zadania.

* Pozwala tatwo zidentyfikowac uczestnikow kursu, ktorzy przegapili sesje warsztatowg.
* Poprzednie posty napisane przez treneréw mogg by¢ ponownie wykorzystane, a
nastepnie przestane do tej samej lub innej grupy (Hussaini i in., 2020).

Drophox Paper: to internetowa przestrzen robocza, w ktorej uzytkownicy moga
organizowac i wyswietlac tekst, multimedia i pliki w jednym miejscu. Narzedzie
umoiliwia tatwa wspétprace z innymi i dostep do dokumentow z dowolnego miejsca. 2 Dropbox Paper

Hackpad: to edytor tekstu dostepny online. HACKPAD
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NARZEDZIA DO TWORZENIA ZAKEADEK

Narzedzia do tworzenia zaktadek sg przydatne do zarzadzania grupami badawczymi zajmujacymi
sie okreslonym tematem oraz generowania wiedzy poprzez organizowanie informacji i
zarzadzanie nimi. Pomagaja rowniez w komunikacji i aktualizowaniu bibliografii.

@ Clipix: to ustuga internetowa do tworzenia zaktadek online.

Umozliwia zapisywanie tresci internetowych, przesytanie |
udostepnianie zdje¢ oraz organizowanie dokumentow w jednej,
catkowicie prywatnej lub udostepnianej przestrzeni.

@ Symbaloo: to witryna oparta na chmurze, ktéra umozliwia

uzytkownikom organizowanie i kategoryzowanie t3czy
internetowych w formie przyciskow.

@ Diigo: to serwis spotecznosciowy umozliwiajgcy tworzenie

1aktadek, ktory umoiliwia zarejestrowanym uzytkownikom
oznaczanie stron internetowych. Dodatkowo umozliwia
podswietlenie dowolnej czesci strony internetowej i dotaczanie
karteczek samoprzylepnych do okreslonych podkreslen lub do

catej strony.

@ Scoop.it!: ta strona umoiliwia uzytkownikom odkrywanie tresci na

interesujacy ich temat. Uzytkownik moze wejs¢ w role kuratora i
selekcjonowaC odpowiednie materiaty, a nastepnie udostepnic
rezultat swojej pracy na wtasnej stronie internetowej lub na
publicznych portalach spotecznosciowych.

clipix¢?
symbaloo
diigo

Scoop.
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TWORZENIE TRESC!

Istnieje wiele bezptatnych narzedzi i programow online, ktore
umozliwiajg tworzenie interesujgcych i atrakcyjnych wizualnie
tresci. Tworzenie tresci cyfrowych nie musi by¢ zbyt trudne;
korzystajac z ponizszych zasobow, mozesz tworzy¢ ciekawe
prezentacje, obrazy, filmy i nagrania audio do swoich zajec
online.

@ Canva: to platforma do projektowania graficznego, stuigca
do tworzenia grafiki w mediach spotecznosciowych,
prezentacji, plakatow, filmow, dokumentow i innych tresci

wizualnych. ( : 9

@ Crello: to narzedzie do projektowania wideo i grafiki.
Miedzy innymi moze byC wykorzystane do generowania
wizytowek, ulotek oraz postow na portale spotecznosciowe i
blogi, a takie do tworzenia wiekszych dokumentow takich
jak e-booki czy prezentacje.

crello

@ Prezi: to internetowe narzedzie do tworzenia prezentacji. Podobne do

takich narzedzi jak Microsoft PowerPoint lub Google Slides, ale oferujace kilka .,s“""'w, )
unikalnych funkgji, ktore sprawiajg, ze jest dobrg alternatywa dla tradycyjnych narzedzi. E'_'-; Prez|
Prezi umozliwia uzytkownikowi skakanie ze slajdu na slajd poprzez powiekszanie | 'v,' \S’

UTIA

pomniejszanie pot tekstowych dostepnych na ptotnie.

Screencast-0-Matic: to program do tworzenia plikow, ktory umozliwia
@ uiytkownikom nagrywanie Wi(jeo 1 kamery internetowej, przechwytywanie SCREENCAST @ MATIC
ekranu komputera i nagrywanie gtosu.

QuickTime Player: to technologia tworzenia, przechowywania i odtwarza-
@ nia multimediéw. Quicktime moie taczy¢ diwiek, tekst, animacje i wideo w
jednym pliku.

. o , , , » QuickTime
Wevideo: to narzedzie, ktore pozwala uzytkownikom tworzy¢, edytowac i
@ udostepniac tresci wideo w jednym miejscu. ®

Moovly: to program w chmurze, ktory pomaga uzytkownikom szybko

tworzy¢ profesjonalne filmy i udostepnia¢ je w wersji online: animacje, prez-
o ycprores) y pniac | J je, p m._.vlg

entacje, infografiki, filmy instruktazowe.

Vocaroo: tworzy nagrania diwiekowe bez koniecznosci korzystania z opro-
@ ¢gramowania
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ANKIETY, SONDAZE | QUIZY

Tworzenie ankiet, sondaiy i quizow pomoze Ci sprawdzic, czy uczniowie nabyli
potrzebng wiedze.

@ Google Forms: to bezpfatne oprogramowanie online do tworzenia ankiet | kwestionariuszy. Aby
utworzyc formularz Google, potrzebujesz konta Google, ale konto nie jest wymagane do wypetnienia
formularza. Mozesz spersonalizowac swoj formularz poprzez dodanie grafiki, nagtowka i motywu
kolorystycznego oraz wybrac sposrod kilka rodzajow opdji odpowiedzi.

B Google Forms

@ Microsoft Forms: to aplikacja, ktdra umozliwia tworzenie ankiet i quizw. Formularze sledzg

odpowiedzi uczestnikdw, dostarczajac wyniki i analizy w czasie rzeczywistym. ~ .
P Jcwy Y yWEY =] Microsoft Forms

@ SurveyMonkey: to oprogramowanie do ankiet online, ktére pomaga tworzy¢ i przeprowadzac
profesjonalne ankiety online. SurveyMonkey zbiera i przechowuje dla swoich uzytkownikow. A SurveyMonkey

@ Poll everywhere: to ustuga online, ktdra umozliwia nauczycielom zadawanie pytar uczniom.
Uczniowie odpowiadajg na pytanie za pomocg telefonéw komorkowych, Twittera lub przegladarek 0 Poll Everywhere
internetowych. Zarwno pytanie, jak i odpowiedzi uczniow sg wyswietlane na zywo w Keynote,
PowerPoint i/lub w Internecie.

@ LimeSurvey: (o aplikacja typu open source do tworzenia ankiet online. Lime Survey umotliwia

uzytkownikom opracowywanie i publikowanie ankiet oraz zbieranie odpowiedzi. <
{_JLimeSurvey
@ Socrative: to platforma edukacyjna oparta na grach, ktdra ufatwia tworzenie, udostepnianie i granie
w gry edukacyjne lub quizy z ciekawostkami w ciggu kilku minut. 58 socrative

by MasteryConnect

@ Quizlet: to oparty na chmurze system zadawania pytari i udzielania odpowiedzi. Pozwala na Q U iz I e-l-

tworzenie prostych quizow.

@ Kahoot!: to bezptatna strona internetowa udostepniajaca uczniom narzedzia do nauki, K h t '
w tym fiszki. a 00 )\
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Poprawa pedagogicznych kompetencji cyfrowych pomoze Ci zwigkszy¢ efektywnos$¢ uczenia sie oraz pomoie
zmotywowac uczniéw i utrzymac ich zainteresowanie zajeciami w formie zdalnej. Na tej stronie znajdziesz

tabele podsumowujaca z kolekcja bezptatnych narzedzi.

WYPROBUJ ZASOBY ZAWARTE W TYM DOKUMENCIE | POPRAW
SWOJE PEDAGOGICZNE KOMPETENCJE CYFROWE!

-
KOmumkaq - L zoom
= i

ey @ smee Bubbl.us
Narze dzia do mind M MIrfO g cwsecine B Conceptboard
W5 p Opr [d Cy W padlet .‘rhoodle -1~ educreations 32 propbox Paper

[aktadKki

- clipix¢ aloo T Scoop.”
Spotecznosciowe © omee d"qo

An kl ety, [ Google Forms E i h SurveyMonkey

. _ |
g (l)J rl]zg é 7e @ Poll Everywhere ‘\j LimeSurvey g; sogﬂgtlvq

Quizlet Kahoot!
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